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PROF. DR. PAVEL CHIRILA « FIZICIAN NICOLETA STURZU

La intrebarea care se pune: ,Exista si un risc
pro moarte in actul medical contemporan?”, putem
spune ci existd daci luam in considerare milioanele
de avorturi anuale, la cerere, si miile de cazuri eutana-
siate, tot la cerere. Si mai grav decét orice este o conlu-
crare tristd intre lumea medicilor si lumea pacientilor,
cici impreuni si-au dat legi conform cérora persoana
umani poate fi omorata ,absolut legal®.

Aceasi carte nu critici medicina, ci degradarea
ei, si nu are alt scop si sens decét de a trage un sem-
nal de alarm pentru a deveni constienti de aceastad
realitate.

Introducere

Pubmed®-ul cercetat in 2018 citeazd pentru
iatrogenic diseases chemotherapie“ 15.760 de arti-
cole. Aceasta exprimai gravitatea problemei reactiilor
adverse.

Cartea aceasta se adreseaza pacientilor si cadre-
lor medicale deopotrivi, inclusiv organizatorilor de
sanitate publicd, dar si farmacologilor si fabricilor de
medicamente.

In SUA si Anglia a treia cauza principala de deces
o reprezintd efectele iatrogene ale medicamentelor.3

Cu alte cuvinte — ca intr-o tragicomedie — a treia
cauzi de mortalitate in aceste tiri este sustinuta de
Casa de Asigurari.

Acelasi site prezinti si statistica deceselor anu-
ale prin efecte iatrogene:

— 12.000 interventii chirurgicale inutile

— 7.000 erori medicale in spitale

— 20.000 alte erori medicale

! Motor gratuit de ciutare care acceseazi in principal baza de
date MEDLINE de referinte si rezumate privind stiintele vietii
si tematici biomedicale.

2 Boli iatrogene induse de chimioterapie.

3 https://www.globalresearch.ca/drug-induced-iatrogenic-dis-
orders-the-third-leading-cause-of-death-in-the-us-and-bri-
tain/5626283.
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— 80.000 infectii nosocomiale (de spital)
— 100.000 reactii adverse la medicamente in
spitale.
Total: 219.000 de cazuri.
Mortalitatea prin boli cardiovasculare:
633.842 de cazuri.
Mortalitatea prin cancer: 595.930 de cazuri.

Mark C. Lakshmanan et al. prezinta o alta sta-
tisticd ingrijoritoare: 5,4% din cazurile spitalizate
sunt datorate unor reactii adverse:

— la medicamente

—la proceduri

— la radioterapie

—la transfuzii

— infectii nosocomiale.

O statisticii comparati din 2010 araté cd in Japo-
nia incidenta reactiilor adverse este asemanatoare cu
cea din Europa si America. Singura masuri eficienta
pentru a reduce reactiile adverse este scurtarea peri-
oadei de spitalizare.4

Site-ul www.ourcivilisation.com sustine cd
dintr-un numir de 8,9 milioane spitalizari pe an,
1,78 milioane se externeaza cu un eveniment iatroge-
nic (un riu ficut de medicamente, doctori sau cadre
medicale).

4 Incidence of adverse drug events and medication errors in
Japan: the JADE study. Morimoto T et al., J. Gen. Intern Med.
26(2):148-53. Doi: 10.1007/511606-010-1518-3, 2010.
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In fiecare an, 2.200.000 pacienti spitalizati in
America experimenteaza serioase reactii adverse.
Curios, dintre acestea, cea mai mare parte nu s-au
datorat unor greseli medicale, ci unor prescrieri
corecte.b

Bolile oncologice sunt boli grave, cu morta-
litate mare. In fiecare an 15.000 bolnavi oncologici
mor datorita tratamentelor anticancer. Efectul s-ar
datora in primul rand radioterapiei care agreseaza
sistemul imun.®

Probleme medicale
ale femeii contemporane

— mii de mastectomii (extirparea sanului) pro-
filactice anual

— o treime dintre femei au histerectomii inainte
de menopauza

— femeile iau medicamente mult mai frecvent
decat barbatii

— monitorizarea fetala excesiva a dus la cresterea
numarului de cezariene

— menopauza si nasterea — de altfel fenomene
fiziologice — sunt medicalizate ,la greu“

5 Jon Rappoport, Shocker: Comparing deaths from medical
drugs, vitamins, all US wars, March 29, 2014, http://www.no-
morefakenews.com.

O Steven Swinford, Senior Political Correspondent, 20 May 2013,
www.telegraph.co.uk/news/health/10069585.
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— hormonoterapia de substitutie la menopa-
uzi nu a prevenit cardiopatia ischemica sau
dementa, dar a crescut incidenta cancerului
de sin si a accidentelor vasculare

— numarul de cezariene este in crestere.

Se constatd un abuz de prescriptii in zilele
noastre:
— 60 milioane de americani primesc 160 mili-
oane de prescriptii medicale
— se apreciazd ci 30% din bolnavi suporta
operatii inutile si cd 18%—28% dintre bolnavi
suporti consecintelor unor erori medicale

New England Journal of Medicine a efectuat o
analiz3 pe 3,34 milioane prescriptii (in 2002) sia con-
statat c# 1 din 4 pacienti au avut reactii adverse: 40%
din 50 milioane de prescriptii sunt neavenite.

Din cauza abuzului de antibiotice s-a dezvoltat
rezistenta microbiani, ceea ce a dus la 88.000 decese
anuale prin infectii rezistente la antibiotice.”

Site-ul www.drugs.com descopera un alt trist
adevir: Prolia, un medicament modern are in pro-
spect o singurd indicatie, osteoporoza, si 88 de reactii
adverse si contraindicatii, de la ,roseatd pe piele pana
la tulburiri de ritm cardiac®.

7 Death by Medicine, ©2010 by Nutrition Institute of America.

Dependenta
de medicamente

Exista o dependenta psihologica la orice clasa
de medicamente: teama ca daca nu se ia acel medi-
cament, maladia se va agrava; existd de asemenea o
dependentd farmacologica de somnifere, cortizon in
bolile sistemice (lupus, spondilita, PR), neuroleptice,
psiholeptice, dupa cum exista si dependentd de un
opioid la bolnavii tratati pentru durere.

Un studiu al lui Higgins C. et al., facut pe
310.408 participanti (12 studii analizate), afirma ca
4,7% dintre bolnavii cu episoade dureroase tratati cu
un opioid riméan dependenti.8

% C. Higgins et al., British Journal Anestesie 120(6); 1335-1344,
2018.

| 15 |



Moartea cerebrala®

Intr-un studiu publicat in ,Studia UBB“!©,
masteranda Andreea Petretchi ajunge la umatoarele
concluzii:

— nivelul informativ al celor intervievati in ceea
ce priveste moartea cerebrala este foarte sca-
zut, aproape inexistent, la ambele categorii
(persoane cu studii medii si universitare)

— majoritatea celor intervievati nu cunosc nici
macar cateva criterii pentru diagnosticarea
mortii cerebrale.

Remarcam si usurinta cu care Sinoadele Bise-
ricilor Ortodoxe locale si-au precizat acordul asupra
conceptului de ,moarte cerebrala“ — acceptarea defi-
nitiei formulata de unele foruri medicale si insusita
de citre unele institutii fiind absolut necesara pentru
prelevarea legala a organelor.

Cat priveste prelevarea de organe este nevoie
e un cadru legal si de acordul familiei. Aceste doua

Y9 Lector Dr. Ton Marian Croitoru, Prof. Dr. Sebastian Moldo-
vean, Prof. Dr. Pavel Chirild, ,Argumente medicale si teologice
impotriva conceptului de moarte cerebrald®, Revista Sdndtate
prin stil de viata, nr. 37/2014.

10 Studia UBB Bioethica (2011), Jun 2011, vol. 56 Issue 1, Fenomenul
mortii cerebrale in viziunea teologico-medicald, pag. 89-100.
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lucruri se indeplinesc usor atat in societatea roma-
neasci cat si in alte tari.

Prelevarea de organe de la un om care n-a murit
inci este normativi din punct de vedere juridic. in
schimb din punct de vedere antropologic crestin,
teologic, duhovnicesc, etico-moral este o problema
foarte controversati si indelung dezbatuta. Limpezi-
rea acestui nou concept apirut in medicina moderna
este importanti atat pentru bolnavul donator, cat si
pentru personalul medical, dar si pentru duhovnici
si ierarhi.

1. Nesiguranta si labilitatea
definitiei de moarte cerebrala

in anul 1959, Wertheimer si colaboratorii pro-
pun prima definitie a mortii cerebrale (MC) luand
in considerare doar apneea, testul la atropina si
EEG-urile izoelectrice.'

Imediat apar controverse asupra denumirilor
si sensurilor folosite in redefinirea mortii. Apare si
termenul de ,,comi depasita“.

Dupi primul transplant de cord (1967) facut
de Christian Barnard in baza unei definitii a mortii
cerebrale elaboratd de Joseph Murray apar nume-

11 Wertheimer P. et al., A propos due diagnostic de la mort du
systeme nerveux dans les comas avec arret respiratoire troité
par respiration artificielle, Press med., 1959; pp. 67, 87-88.
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roase controverse ,de natura culturala, traditionala
41 religioasd®.t?

Academia Americani de Neurologie publica in

anul 1995 criteriile de definire a mortii cerebrale!3:

itiologic: afectari severe ale sistemului nervos
central prin traumatism, hipoxie, hemoragie, ische-
mie, proces inlocuitor de spatiu.

Fiziopatologic: aparitia edemului central,
cregterea presiunii intracerebrale cu efect de masa,
herniere cerebrald, modificiri acumulatorii cerebrale.

Clinic: pierderea constientei, insuficientd respi-
ratorie, pierderea vietii de relatie, abolirea reflexelor.

Paraclinic: EEG (electroencefalograma)
izoelectricd, tulburari hidro-electrolitice si acido-
bazice etc. ,

Urmatorul tablel reflectd superficialitatea, lipsa
e coerentd, oscilatiile si labilitatea deciziilor in defi-
nirea mortii cerebrale.’4

Aceasta dovedeste caracterul derizoriu al abor-
liirii notiunii de moarte in general si faptul ca noti-
unea de moarte cerebrala este o notiune inventata.

' http://biblioteca.regielive.ro/referate/mediciné/bioetica-moar-

(¢a cerebrald-106073.html. Data postarii: 20.09.2013.
W Ibidem.
" Ibidem, pag. 8-9.
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